Teden slovenske hirane

Osnovna Sola GORJE

TEDENSKI JEDILNIK

11.-15. 11. 2024

DOPOLDANSKA MALICA KOSILO
9.05-9.20 11.55-14.00
PONEDELJEK | EKO POLNOZRNATA STRUCKA, | PREZGANKA iz lokalnih sestavin (1a, 3, 7)
BREZMESNI pekarna B- forma (1a) ZELENJAVNI JESPRENY iz eko eko jeéprenja
BELA KAVA iz mleka kmetije Jeri¢ kmetije Konc (1c, 9)
DAN (1c, 7) ZELJNATA SOLATA
JABOLKO, sadovnjak Resje EKO JABOLCNI SOK, Vipi
TOREK KRUH Z DROZMI (1a), pekarna MILIJONSKA JUHA (1a)
DAN BREZ Planika PECENICA, mesarija Mlinari¢
MLADI SIR (7), kmetija Prnikar MATEVZ iz krompirja kmetije Matijovc
DODANEGA f gezina papRike DUSENO KISLO ZELIE kmetija Matiove (1)
SLADKORJA | spDNI CAJ, vrt okusov ZELIZENI GAJ, Vit okusov
SREDA EKO PIRIN ZDROB kmetije Konc | PISCANCJA OBARA (1a, 1d, 9)
NA MLEKU (1d, 7) kmetije Jeri¢ HISNI CIMETOVI POLZKI (1a, 3, 7)
KAKI, sadjarstvo Jakon¢i¢ VODA
CETRTEK AJDOVA STRUCA (1a), Planika GOVEJA JUHA Z REZANCI pr'Taufo (1a, 3, 9)
HISNI LIPTAVERSKI NAMAZ iz MESO 1Z JUHE
lokalnih sestavin (7) TENSTAN KROMPIR iz krompirja kmetije
SVE%A\‘, KUMARA Matijovc Z OCVIRKI mesarije Mlinari¢
ZELISCNI CAJ, Vrt okusov ZELENA SOLATA
SADNI CAJ, Vrt okusov
PETEK Tradicionalni slovenski zajtrk: | JOTA (1a)
& CRN KRUH (1a, 7), Andrejka CRN KRUH (1a, 1b, 11, 1c, 1¢&), pekarna Planika
@ Razinger SLOVENSKA HRUSKA
MASLO (7), Katarina Zupan ZELISCNI CAJ, vrt okusov
PEOVERRS" | CVETLIENI MED, zebelarstvo '
Gregorc
MLEKO (7), kmetija Jeri¢
JABOLKO, kmetija Pr’Jernejc
MALICA: NAVADNI
PROBIOTICNI JOGURT (7),
Ljubljanske mlekarne

PRIJAVA IN ODJAVA OBROKOV POTEKA PREKO eASISTENTA ZA TEKOCI DAN DO 8. 30 URE.

OPOMBA: V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil ali ob poteku drugih dejavnosti na Soli, si kuhinja pridrZuje pravico do
spremembe jedilnika. Uéenci imajo v jedilnici vedno na voljo svezo pitno vodo oziroma manj sladkan ¢aj in kruh.

Snovi ali proizvodi iz njih, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti: 1=Zita, ki vsebujejo gluten (a. pSenica, b. rZ, c. jemen, ¢. oves, d. pira,
e. kamut ali njihove krizane vrste), 2= raki, 3=jajca, 4= ribe, 5= arasidi (kikiriki), 6=zrnje soje, 7= mleko in mle¢ni proizvodi (ki vsebujejo
laktozo), 8= oreski (a. mandlji, b. lesniki, c. orehi, ¢. indijski orescki, d. ameriski orehi, e. brazilski orescki, f. pistacija, g. makadamija, h. orehi
Queensland), 9=listna zelena, 10= gorci¢no seme, 11= sezamovo seme, 12= zveplov dioksid in sulfidi, 13= volcji bob, 14= mehkuZci

Vir: Uredba 1169/2011 (EU)

Navedbe alergenov v jedilniku ne vkljucujejo navedb alergenov v sledovih in moznih navzkriznih kontaminacij. Jedi, ki jih pripravljamo v
kuhinji lahko vsebujejo sledi alergenov iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 (EU).



